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บทสรุปและข้อเสนอแนะ 
 
๕.๑ บทสรุป 

  
วจิยัคร้ังน้ีไดศึ้กษาวเิคราะห์คุณวทิยาท่ีปรากฏในบทเพลงของศิลปินวงบอด้ีสแลม  โดย

มีระยะเวลาในด าเนินการงานวิจยัตั้งแต่เดือนตุลาคม พ.ศ. ๒๕๕๕ – กุมภาพนัธ์ พ.ศ. ๒๕๕๖       
ซ่ึงผูว้ิจยัได้ศึกษาตามหลักวตัถุประสงค์ของงานวิจยั ๑) ความหมายและขอบเขตของคุณวิทยา      
๒) ประวติัและแนวคิดในบทเพลงของศิลปินวงบอด้ีสแลม ๓) วิเคราะห์คุณวิทยาท่ีปรากฏในบท
เพลงของศิลปินวงบอด้ีสแลม ดงันั้นผูว้จิยัขอน าเสนอไวต้ามล าดบัขอ้ต่อไปน้ี 

 
๑.ผูว้จิยัพบวา่ ความหมายและขอบเขตของคุณวิทยา(Axiology) เป็นการแสวงหาคุณค่า

ซ่ึงในสาขาน้ีสามารถแบ่งไดอี้กคือ ทฤษฎีความงามทางสุนทรียศาสตร์ (Aesthetics Theory) และ
ทฤษฎีความดีทางจริยศาสตร์ (Ethics Theory) โดยการศึกษางานวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัเลือกศึกษาปรัชญา
คุณวทิยาจะศึกษาเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัค่านิยมเป็น ๔ กลุ่มดว้ยกนัคือ  ๑) ลกัษณะของค่านิยม (Nature 
of value) , ๒) รูปแบบของค่านิยม (Type of value)  , ๓) เกณฑ์มาตรฐานของค่านิยม (Criterion of 
value)  ,๔) สถานภาพทางกายภาพของค่านิยม (Physical status of value) โดยมีความซาบซ้ึงใน
ดนตรีเป็นตวักลางท่ีถ่ายทอดถึงความรู้สึกด่ืมด ่าในสุนทรียรสของดนตรีท่ีเกิดข้ึนจากการฟังดว้ย
ความเขา้ใจลึกซ้ึง ความรู้สึกน้ีเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนจากประสบการณ์ทางดนตรีของแต่ละบุคคล ซ่ึงมีได้
ไม่เท่ากนั ความซาบซ้ึงไม่สามารถสอนได้ เพียงแต่สามารถแนะแนวทางให้ผูน้ั้นเกิดความรู้สึก
ซาบซ้ึงได้ด้วยตนเอง ความสนุกสนานและความซาบซ้ึงเป็นค าท่ีเก่ียวขอ้งกนั แต่ค าสองค าน้ีมี
ความหมายไม่เหมือนกนั ผูห้น่ึงอาจจะรู้สึกสนุกสนานเน่ืองจากการฟังดนตรีโดยปราศจากความ
เข้าใจลึกซ้ึงในดนตรีนั้น ในขณะท่ีอีกผูห้น่ึงเข้าใจโครงสร้างดนตรีอย่างลึกซ้ึงแต่ไม่อาจรู้สึก
สนุกสนาน หากแต่เกิดความซาบซ้ึงในดนตรีเม่ือไดฟั้งดนตรี  ดงันั้นความซาบซ้ึงจึงเป็นระดบัการ
รับรู้ในสุนทรียรสของดนตรีท่ีสูงกวา่การรับรู้เพื่อความสนุกสนานซ่ึงคุณค่าทางสุนทรียศาสตร์นั้นก็
จะเกิดข้ึนจากประสบการณ์ทางสุนทรียะของแต่ละบุคคล 



๑๒๒ 
 

๒.ผูว้ิจยัพบวา่ ประวติัและแนวคิดท่ีปรากฏในงานวิจยัคร้ังน้ี คือความเป็นมาของช่ือวง 
“บอด้ีสแลม” (Bodyslam) ซ่ึงท่ีมาของช่ือบอด้ีแสลม จากค าอธิบายองพวกเขาเอง ท่ีมาของช่ือน้ีมา
จาก ท่าๆหน่ึงของมวยปล ้า แต่ถา้แปลความหมายตรงตวั Body แปลวา่ร่างกาย   Slam คือ การทุ่ม 
เม่ือมารวมกนัเป็น Bodyslam ก็หมายถึงการทุ่มสุดตวัคือการท างานเพลงกนัเต็มท่ีแบบทุ่มสุดตวั  
โดยมีรางวลัต่างๆมากมายการันตีจุดน่าสนใจของศิลปินกลุ่ม มณีเมขลาดีเด่นยอดนิยม เพื่อแสวงหา
คุณค่าของความเป็นศิลปินวงบอด้ีสแลมอาทิวราห์ คงมาลยั (ตูน นกัร้องน า), ธนดล ชา้งเสวก (ป๊ิด 
ต าแหน่งเบส),   ธนชยั ตนัตระกูล (ยอด ต าแหน่งกีตา้ร์) ,สุชฒัติ จัน่อ๊ีด (ชชั  ต าแหน่งกลอง) ,โอม 
เปล่งข า (โอม   ต าแหน่งคียบ์อร์ด/ร้องประสาน) วงบอด้ีสแลมมีสมาชิกทั้งหมด ๕ คนท่ีมาของบท
เพลงในวงบอด้ีสแลมมีทีมงานในการคดัเลือกบทเพลง โดยจะมีการประชุมทีมงานทั้ง ๓ ส่วน 
ประกอบไปดว้ย ศิลปินวงบอด้ีสแลม,ผูแ้ต่งเพลง,โปรดิวเซอร์เพลง  เพื่อรวบรวมขอ้มูลแนวคิดท่ีได้
จากการไปแสดงคอนเสิร์ตหรือไปเดินทางและเร่ืองราวต่างๆท่ีอยากจะเล่าถึงกลุ่มผูฟั้งจนเกิดเป็น
ฐานท่ีมาของการเกิดแต่ละบทเพลง และความงามในเร่ืองสุนทรียะมีมาให้เห็นจากท่วงท านองของ
ดนตรีท่ีน าเสนออยู่แลว้ ส่วนเร่ืองความดีในบทเพลงท่ีส่ือออกมาก็จะเป็นเพลงท่ีเล่าเร่ืองราวของ
ความเช่ือ ,ความฝันของวงบอด้ีสแลม อยา่งในเพลงความเช่ือโดยมีหลกัศรัทธามาเป็นตวัพลงัให้กบั
ตวัเราเอง  ซ่ึงวงบอด้ีสแลมมีพื้นฐานท่ีมัน่คงในอุดมการณ์ท่ีจะน าเสนอเน้ือหาสาระเพลงจาก
ประสบการณ์ทางสุนทรียะท่ีมีอยูใ่นตวัศิลปิน  ซ่ึงในทางปรัชญามองถึงเร่ืองจิตใตส้ านึกท่ีสามารถ
ถูกกระตุน้ได ้ถา้ส่ิงๆนั้นสะทอ้นให้เห็นภาพภายในจิตโดยการหลบัตาและประสาททางหูรับฟัง
เสียงท่ีผา่นเขา้มาดว้ยการฟังเน้ือเพลงอยา่งละเอียดแลว้ส่งผลดา้นพฤติกรรมหรือการกระท าให้คน
ไดห้ยดุคิดและไดท้บทวนก่อนท่ีจะลงมือกระท า   อยา่งไรก็ตามผูว้ิจยัไดแ้ยกประเภทของเน้ือเพลง
แต่ละบทเพลงทั้ง ๕๒ เพลง (Classify of lyrics) ได ้๒ ลกัษณะไดแ้ก่ เน้ือหาส่ือถึงความงามทาง
สุนทรียศาสตร์เน้ือหาส่ือถึงความดีทางจริยธรรมและจริยศาสตร์ เพื่อท าการวิเคราะห์บทเพลง
ทั้งหมดน้ีไวใ้นบทต่อไป 
 ๓. ผูว้จิยัพบวา่จากการวเิคราะห์บทเพลงทั้ง ๕๒ เพลงนั้นมีคุณวิทยาปรากฏในบทเพลง
ทั้งในเร่ืองความงามของสุนทรียศาสตร์และความดีของจริยศาสตร์ มีอยู ่๔ประเด็นดงัต่อไปน้ี 

กลุ่มท่ี ๑ เน้ือหาสาระเก่ียวความรักแบบสมหวงั  ซ่ึงเป็นความรักไม่เห็นแก่ตวั มีความ
เขา้ใจซ่ึงกนัและกนั  ก่อให้เกิดความงามด้านความรักท่ีชายและหญิงมอบให้กนัและอาจจะมอง
ลึกซ้ึงไปถึงสังคมมนุษยท่ี์อยูร่่วมกนัก็ต่อมีความจริงใจ,ความซ่ือตรง,ความเมตตา ตามหลกัค าสอน
ขององค์พระสัมมาสัมพุทธเจา้  ทรงได้ตรัสถึงศีลธรรมท่ีมนุษยทุ์กคนควรยึดหลกัตั้งมัน่ไวเ้สมอ
ศาสนาพุทธเป็นศาสนาแห่งการศรัทธราความดีและศรัทธาความเช่ือท่ีตั้งบนพื้นฐานแห่งอริยสัจ ๔  
ยกตวัอยา่งเพลง เช่น ย  ้า , ชีวติท่ีเหลืออยู,่หว ัน่ไหว,คนท่ีถูกรัก ฯลฯ 



๑๒๓ 
 
 กลุ่มท่ี ๒ เน้ือหาสาระเก่ียวความรักแบบอกหัก,เสียใจ,ซึมเศร้า  เป็นความรักท่ีเสียสละ
คนรักให้ไปเจอความรักคร้ังใหม่และดีกว่าจากส่ิงท่ีเคยเป็น  ซ่ึงในช่วงเวลาท่ีคบกนัเขา้ใจกนัทุก
อยา่งแต่ก็มีเหตุท าใหค้วามรักน้ีมาถึงทางดนัดว้ยสาเหตุต่างๆมากมาย  และถา้อกหกัเสียใจจะตอ้งไม่
ท าลายตวัเองเด็ดขาด  เพราะท าลายร่างกายและท าลายจิตใจมนัส่งผลทางจริยธรรมผิดตามหลกัของ
พระพุทธศาสนาให้พิจารณาทุกข์ท่ีเกิดว่ามาจากอะไร,ขาดคนรักไปเราจะเดินต่อไปได้หรือไม่    
สรุปง่ายๆคือตอ้งรักให้เป็น ฝึกรักตวัเองก่อนท่ีจะรักคนอ่ืน ยกตวัอย่างเพลง เช่น อกหัก,งมงาย
,ความรัก,รักก็เป็นอยา่งน้ี ฯลฯ 
 กลุ่มท่ี ๓ เน้ือหาสาระเก่ียวความฝันท่ีตวัศิลปินไดบ้อกเล่าผ่านเน้ือหาของเพลงท่ีแต่ง
ออกมาจากความรู้สึกถึงความหวงั,ความฝันท่ีเรามีต้องก้าวเดินต่อไปจนท่ีจะเจอความฝันท่ีเรา
อยากจะเป็น  ซ่ึงเน้ือหาตรงน้ีตวัศิลปินส่ือสารออกมาได้อย่างชัดเจน  และความฝันนั้นจะต้อง
เป็นไปในทางท่ีถูกตอ้งตามหลกัจริยธรรม,ศีลธรรม  ยกตวัอย่างเพลง เช่น ความเช่ือ,แสงสุดทา้ย
,เส้ียววนิาที,ผมไม่สู้,มือใหม่ ฯลฯ 
 กลุ่มท่ี ๔ เน้ือหาสาระเก่ียวความจริงของโลกในสังคมปัจจุบนั  เป็นการบอกเล่าเน้ือ
เพลงท่ีกล่าวถึงส่ิงใดส่ิงหน่ึงโดยไม่กล่าวถึงอยา่งชดัเจนและไม่มีการตดัสินวา่ความจริงท่ีทุกคนพบ
เห็นนั้นเป็นส่ิงดีหรือไม่ดี  ตอ้งข้ึนอยู่กบัผูฟั้งตีความหมายเอาเองเน้นเน้ือหาเป็นทางสายกลางไม่
โจมตีและไม่กล่าววา่ร้ายตวับุคคลใดบุคคลหน่ึง  ยกตวัอยา่งเพลง เช่น คนมีตงัค,์ท่านผูช้ม,คิดฮอด,
คราม,Sticker, ชีวติเป็นของเรา ฯลฯ 
 
๕.๒ อภิปรายผลการวจัิย 
 ในการอภิปรายผลการวิจยัคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัได้ลงภาคสนามเขา้สัมภาษณ์เพื่อจะได้มาซ่ึง
ขอ้มูลเชิงลึกทั้งในความเป็นมาของศิลปินวงบอด้ีสแลม  และเพื่อประโยชน์ส าหรับผูท่ี้สนใจน าไป
ศึกษาต่อผูว้จิยัจึงไดรั้บความอนุเคราะห์จากนกัวิชาทางดา้นดนตรี,ภาษา,ศาสนาและปรัชญา  ซ่ึงท า
ใหผู้ว้จิยัพบในการสัมภาษณ์ ๓ ประเด็นดงัน้ี 
 ๑)ในทรรศนะท่ีมีต่อศิลปินวงบอด้ีสแลมของนักวิชาทางดนตรีนั้ น มองว่าควร
สร้างสรรค์ท านองดนตรีให้มีการผสมผสานวฒันธรรมไทยในท านองดนตรีไวด้ว้ย  เพื่อเป็นการ
อนุรักษ์วฒันธรรมให้สืบสานต่อไป โดยได้ยกตวัอย่างเช่น ท านองดนตรีไทยเดิม,ท านองเสนาะ 
เพราะส่ิงเหล่าน้ีเป็นส่ิงยดึเหน่ียวคุณค่าของสังคีตนิยมไดอ้ยา่งชดัเจน 
 ๒) ในทรรศนะท่ีมีต่อศิลปินวงบอด้ีสแลมของนกัวิชาการทางภาษานั้น มองว่าควรยึด
หลกัการแต่งเพลงในยุคสมยัก่อนๆ ซ่ึงจะปรากฏในความงามทางภาษาท่ีสัมผสักนัไดอ้ย่างนุ่มลึก
ของนกัแต่งเพลงสมยันั้นไดอ้ยา่งดี  



๑๒๔ 
 
 ๓) ในทรรศนะท่ีต่อศิลปินวงบอด้ีสแลมของนกัวิชาการทางปรัชญานั้น มองวา่จากบท
เพลงท่ีศิลปินวงบอด้ีสแลมได้มีการประพนัธ์มานั้นก็มีความเป็นปรัชญาทั้งแนวคิดทางปรัชญา
ตะวนัตกและปรัชญาทางตะวนัออกไวอ้ย่างชดัเจน และสามารถน าหลกัพุทธปรัชญามาสร้างแรง
บนัดาลใจในการสร้างสรรคบ์ทเพลงอยา่งดี จึงขอเสนอแนะใหศิ้ลปินวงบอด้ีสแลมยึดหลกัแนวทาง
ปรัชญาสร้างสรรคผ์ลงานเพลงต่อไป 
 

๕.๓ ข้อเสนอแนะ 
 ๑. ขอ้เสนอแนะทัว่ไปผลงานวทิยานิพนธ์เล่มน้ี  เป็นงานวิจยัท่ีมุ่งศึกษาวิเคราะห์คุณวิทยาท่ี
ปรากฏในบทเพลงของศิลปินวงบอด้ีสแลมแบบเฉพาะเจาะจง  ทั้งน้ีผูว้ิจยัเห็นว่าวิทยานิพนธ์เล่มน้ีจะ
เป็นประโยชน์ท่ีสามารถน าไปใชเ้ป็นแนวทางในการศึกษาศาสตร์วิชาเร่ืองคุณวิทยาไดอ้ยา่งละเอียดและ
สามารถเขา้ใจในเร่ืองความงามทางสุนทรียศาสตร์กบัความดีทางจริยศาสตร์ไดอ้ยา่งลึกซ้ึง   

 ๒. ขอ้เสนอแนะเพื่อการวิจยัต่อไปผูว้ิจยัเห็นว่าศิลปินวงบอด้ีสแลมควรมีการอนุรักษ์
ภาษาไทยไวเ้หมือนกบัศิลปินหรือนกัร้องรุ่นเก่าๆท่ีมีการใชภ้าษาไดอ้ยา่งสวยงามเป็นอยา่งมากและ
ควรสร้างสรรคถ์อ้ยค าท่ีดีอาจจะเพิ่มคุณค่าทางภาษาไทยหรือแนวคิดท่ีเป็นประโยชน์รวมไปถึงคติ
คุณค่าท่ีดีต่อชีวติ  เพราะเป็นส่ิงท่ีสะทอ้นไปยงักลุ่มผูฟั้งเพลงของบอด้ีสแลม  
  
 
 
 


